
  

Wolfsjahre 

 

 

In vielen Kulturen wird das menschliche 

Leben mit dem Zyklus des Jahres 

verglichen. Die Lebensphasen des 

Menschen spiegeln sich in den vier 

Jahreszeiten wieder. 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

In einem unablässigen Kreislauf aus 

Geborenwerden, Reifen und Vergehen 

dreht sich das Lebensrad des Menschen analog 

um Lebensrad der Natur. 

 

 

Wir wollen gemeinsam das Rad durchschreiten 

und die Jahreszeiten des Menschen erfahren: 

o den Sommer, die Kindheit 

o den Herbst, die Reife  

o den Winter, der Tod und die 

Anderswelt 

o und den Frühling, die 

(Wieder)Geburt 

 

 

 

Durch die Entfremdung des modernen 

Menschen von der Natur, einem verzerrten 

Rollenbild oder durch leidvolle Erfahrungen und 

Traumen wird unser Durchgang durch das Rad 

gehemmt, werden wichtige Prozesse nicht 

durchlebt und nötige Schwellen nicht 

überschritten. 

 

 

 

 

 

 

Den gesamten Lebenszyklus 

 zu durchwandern kann uns helfen, uns 

wieder mit dem natürlichen Fluss des 

Lebens zu verbinden, daraus Kraft zu 

schöpfen und Wege aufzeigen, 

 die zu Ganzheit und Heilung führen. 

 

 

 

 

 
 

 

 

Kontakt 

Thomas Böhme 

 

E-Mail: info@wolfswege.eu 
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